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Liebe Mitglieder, liebe Freunde und
Forderer der DLRG Munster

rrr... war das einige Wochen
B kalt in MUnster. Doch zum

Gluck lieB uns der Schnee in
diesem Jahr in Ruhe. Somit konn-
ten die Ausbilder und Kursteil-
nehmer in den Ausbildungszen-
tren recht gut UGber den Winter
kommen.

Eiszeit hie3 es jedoch fir unsere
Einsatztaucher, die sich die Gele-
genheit nicht nehmen lieBen, ein-
mal unter die Eisflachen zu schau-
en und das notwendige Training
unter Eis zu absolvieren.

Die Stromungsretter lieBen sich
von den Temperaturen ebenfalls
nicht von spektakularen Trai-
ningseinheiten abbringen. Sei es
in der Ems, in der Werse oder in
einem Trainingscamp im Siden
der Republik.

Der Bereich Ausbildung sorg-
te besonders intensiv fir Nach-
wuchskrafte in der Schwimm- und

Rettungsschwimmausbildung.
Neue Lehrscheininhaber wurden
hier direkt eingebunden und be-
standen die Feuertaufe mit Bra-
vour.

Unser Ausbildungszentrum am
Lechtenbergweg, als zentraler
Ort der Aus- und Weiterbildung,
der Verwaltung und des Einsatz-
wesens, hat umfangreiche Sanie-
rungen hinter sich. Doch nach der
Sanierung 2011 ist vor der Sanie-
rung 2012. Da gibt es noch viel zu
tun. Wir packen es an.

Sammelt man alle Stunden
der ehrenamtlichen Aktivita-
ten des vergangenen Jahres, so
ist eine neue Hochstmarke von
ca. 22.700 Stunden erreicht.
Gut dass das nicht in Geld auf-
gerechnet wird, denn da wir-
de manchem angst und ban-
ge, wenn er das bezahlen muss-
te; ist halt Ehrenamt! Das alles

Bezirk

wurde in einen Erfolgsbericht
gepackt. Dieser konnte unse-
rem Schirmherrn OberbUrger-
meister Markus Lewe presse-
wirksam (Ubergeben werden,
der wiederum zeigte sich be-
geistert von den Erfolgen. m

Begeisterung auf dem Weg zu
neuen Erfolgen allen ehrenamt-
lichen Aktiven, Freunden und
Forderern der DLRG Munster
winscht

Wilfried Sandbaumhuter

Wir trauern um ...

Heinz Horn, verstorben im Januar 2012 im Alter von 84 Jahren. Heinz Horn war verdientes, langjahriges

Mitglied der DLRG Munster. B

Wir gratulieren ...

... Anne Feldmann, Prasidentin
des DLRG-Landesverbandes West-
falen, zum Verdienstkreuz 1. Klas-
se des Verdienstordens der Bun-
desrepublik Deutschland.

Anne Feldmann erhielt im Feb-
ruar 2012 durch die Ministerpra-
sidentin des Landes Nordrhein
Westfalen die Ehrung fur lang-

jahrige, ehrenamtliche Arbeit in
der DLRG Haltern am See, ihre Ta-
tigkeit als Prasidentin des DLRG-
Landesverbandes Westfalen und
kommunalpolitische Tatigkeit in
Haltern und im Kreistag Reckling-
hausen. m
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Bezirkstagung 2012

ach dem Ruckblick, Blick
nach vorn!
Die Bezirkstagung der

Deutschen Lebens-Rettungs-Ge-
sellschaft (DLRG) Mdunster am
vergangenen Wochenende war
Ruckblick und Vorschau zugleich.

Bezirksleiter Michael Schmidt,
Ausbildungsleiterin Manuela
Eschert und Einsatzleiter Patrick
Sandfort prasentierten den De-
legierten und Mitgliedern einen
Bericht, der von Erfolg gepragt
war. Mitgliederrekord, héchs-
te Ausbildungszahlen in der
Schwimmausbildung in Minster,
zahlreiche Einsatze bei GrofBver-
anstaltungen, bestausgebildete
Stromungsretter und Schwimm-
ausbilder sind Erfolgsgaranten
der DLRG Mdnster.

Im Einzelnen ging Michael
Schmidt besonders auf die mit
2.537 hochste  Mitgliederzahl
seit Bestehen der DLRG Munster
ein. Sie spiegelt insbesondere die
gute Arbeit in den Ausbildungs-
zentren wider. Hier wurden auch
die kontinuierlich guten Zahlen
der Schwimm- und Rettungs-
schwimmausbildungen erzielt,
die die DLRG Munster schon tra-
ditionell zum gréBten Schwimm-
ausbilder in Minster machen. Die
Anzahl der insgesamt geleiste-
ten Arbeitsstunden kennt schein-
bar keine Grenze nach oben. Fast
23.000 Stunden, davon 3.200
Stunden in der Verwaltung, wur-
den in 2012 ehrenamtlich geleis-
tet. In der Offentlichkeitsarbeit
wurden laut Michael Schmidt die
Ereignisse und Erfolge der DLRG
Munster sehr gut prasentiert. Die
Anzahl der Veroffentlichungen
in den Printmedien, dem lokalen
Radio und dem Fernsehen wa-
ren bemerkenswert. Die ,DLRG
— Wir in MUnster” steigert auf
Grund der Nachfrage standig die
Auflage. In immer mehr Arztpra-
xen und an anderen exponier-
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ten Stellen liegt sie standig aus.
Auch der Internetauftritt wird
von Arne Husberg immer wie-
der aktualisiert. Die
Zusammmenarbeit
mit dem Landesver-

Erwachsene
Jugend
Gesamt

Tl

Bezirk

Im  Ausbildungszent-
rum am Lechtenberg-
weg wurden bei 73
Lehr- und Ausbildungs-
veranstaltungen Uber
1.000 Teilnehmer ver-
zeichnet. Gemeinsame
Aus- und Weiterbildun-
gen mit anderen DLRG-
Gliederungen, der
Feuerwehr, dem Stadt-
SportBund und den
anderen Hilfsorgani-
sationen wurden durch-
gefUhrt. Um dieses Aus-
bildungszentrum in Schuss zu
halten, wurden in 2011 zahlrei-
che Sanierungen in den Verwal-

Arbeitsstunden

band wurde in die-
sem Bereich deut-
lich vorangebracht.

Der JErfolgsbe- -
richt 2011" wurde
dem Schirmherrn

Oberblrgermeis-
ter Markus Lewe
pressewirksam auf
dem Prinzipalmarkt
Oberreicht.
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Bezirk

tungs- und Schulungsbereichen
notwendig. Ein Dachschaden, es
gab einen Wassereinbruch, muss-
te zusatzlich gestemmt werden.
Der neue Eingang heiB3t die Besu-
cher der DLRG Munster willkom-
men.

Patrick Sandfort fuhrte die De-
legierten und Mitglieder in sei-
nem Teil des Berichtes mehr-
fach auf und an die Gewasser
in und um Mdunster. Die gro-
Be Einsatzlbung an der Wer-
se oder eine Aufraumaktion in
der Ems bei Telgte zeigten die
gute Zusammenarbeit mit ande-
ren Organisationen. Zahlreiche
GrofBveranstaltungen wie die Ru-
derregatten auf dem Aasee und
der Triathlon im Hafen zeugten
von hoher Einsatzbereitschaft.
Erstmals gab es einen Fachbe-
rater-Lehrgang Hochwasser in
Minster. Holger Sandbaumhter
wurde neuer Zugfuhrer. Erstmals
wurden Strémungsretter vor Ort
ausgebildet. Vier Teilnehmer aus
Minster konnten an einem Seil-
technik-Lehrgang in Stuttgart
teilnehmen. Die Einsatztaucher
wurden mit Arbeiten unter Was-
ser vertraut gemacht. In der ,Eis-
zeit” des letzten Winters stand
das Tauchen unter Eis auf dem
Ubungsplan. Neue Signalméan-
ner wurden ausgebildet. Auf
Einladung des Kreisverbindungs-
kommandos Herne wachte die
DLRG Miinster bei einer Ubung
im TruppenlUbungsgeldande Dor-
baum Uber die Kameraden des
Technischen Hilfswerks, der Bun-
deswehr, des Malteser Hilfsdienst
und der Johanniter Unfall Hilfe.
Bei einem Schiffsbrand auf dem
Dortmund-Ems-Kanal unterstitz-
te die DLRG Mdunster die Feuer-
wehr Minster. Ein erfolgreicher
Taucheinsatz im Aasee mach-
te eine Studentin glicklich, die
ihren Schlissel im Aasee verloren
hatte und um ihren bevorstehen-

Auszug aus der
Prasentation

750 Tellnehmer betm Triathlon 2011

1. Minsteraner

Stromungsretteriehrgang

den Jahresurlaub flirchtete. Die
Nachwuchsmann/Frauschaft des
JugendEinsatzTeams unter Ulla
Kramer und Tabea Mildenberger
fuhrte mit verschiedenen Aktio-
nen junge Nachwuchskrafte an
die Geschehnisse im Einsatzwe-
sen heran.

Manuela Eschert konnte als
Ausbildungsleiterin sehr stolz auf
die Erfolge 2011 sein. Von der As-
sistentenausbildung in Reken,
Uber gemeinsamen Grundausbil-
dungsblock,  Prufungsvorberei-
tungslehrgang bis zu neuen Lehr-
scheininhabern reichte die Bilanz.
Zahlreiche Lehrgdnge zur Lehr-
scheinverlangerung und weitere
Aus- und FortbildungsmaBnah-
men runden den Erfolg ab. Ko-
operationen mit der Universitat,
Schulen, der Stadt Mdunster und
dem StadtSportBund tragen zu
den Erfolgen im Bereich Ausbil-
dung bei. Besonders erfolgreich
waren DLRG-Ausbilder in einer
Ferienschwimmaktion der Stadt
Minster in Zusammenarbeit mit
der Stadt Munster und anderen
Vereinen.

Michael Schmidt setzte den
Bericht des Vorstandes mit der
DLRG-Jugend fort. Hier stand
zweifelsfrei das Landesjugend-
treffen im Focus, das fur den Lan-
desverband in Mdunster ausge-
richtet wurde. Das Dechaneifest
ist ein fester Bestandteil im Pro-
gramm der DLRG-Jugend. Aus
den Ausbildungszentren berich-
tete er Uber die Ausbilderfahrten
und besondere Aktionen, wie z.
B. den ,Elternalarm” im ABZ Ro-
xel Il. Die Aktiven aus der Papst-
Johannes-Schule konnten mit der
Lebenshilfe das 40-jahrige Be-
stehen dieser Organisation fei-
ern. Der Bericht wurde von den
Anwesenden mit groBer Zustim-
mung aufgenommen.

Begleitet wurden die Leistun-
gen der Aktiven von einer finan-



ziell ausgewogenen Arbeit der
Geschaftsfihrung, die von den
Kassenprufern eindeutig besta-
tigt wurde. Entsprechend fiel es
den Delegierten leicht, den Vor-
stand fur das zurlckliegende Jahr
einstimmig zu entlasten.

Fir das Jahr 2012 wurde den
Delegierten ein Haushaltsplan
zur Abstimmung vorgelegt, der
es in sich hat. Die Aufwendun-
gen fur Ausbildung und Einsatz-
wesen mussten den gestiege-
nen Anforderungen angepasst
werden. Da reichen die Beitrage
der Mitglieder und die Kosten-
beitrage aus den Schwimmkur-
sen nicht immer aus. Spenden
sind daher stets willkommen.
Nicht zuletzt sollen 6ffentliche
Mittel auch in 2012 helfen, die

Tauchausblidung Tauchen unter Eis

Einsatz
Schiiisselbergung Aasee

Asskstentenlehrgdnge

f.i% &

Assistentenlehegange

Lehrgang in Munster

Gemeinsamer Grundaunbildungsblock

dringend notwendigen weiteren
Sanierungen im Ausbildungs-
zentrum am Lechtenbergweg zu
stemmen. Hier werden auch in
2012 zahlreiche Lehrgange die
interne Aus- und Weiterbildung
voranbringen. Das hier vorge-
haltene Einsatzequipment, wie
Motorrettungsboote, Fahrzeu-
ge und Gerat der Einsatztaucher,
wird den standig steigenden An-
forderungen angepasst werden
mussen.

In der durch die Satzung er-
forderlichen Nachwahl wurden
Klaus-Peter Gasch als Stutzpunkt-
leiter Papst-Johannes-Schule und
Rolf Koénig als sein Stellvertreter
ebenso gewahlt wie Stefanie Kob-
bing als weitere Kassenpruferin.

Bezirk

Mit starken Dankesworten an
die Aktiven und Férderer der
DLRG Munster entlieB Bezirkslei-
ter Michael Schmidt die Versamm-
lung in das Einsatzjahr 2012. m

Wilfried Sandbaumhuter

Stadrmeisterschatten sm
Schwamman 2011
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Verdienstzeichen

Verdienstehrungen 2012

Wahrung, mit der ehrenamt-
lich Aktive in der DLRG Muns-
ter entlohnt werden. Die Freude
am Dienst in der Wasserrettung
lasst manchen Aktiven den groB-
ten Teil der Freizeit damit verbrin-

Lob und Anerkennung heif3t die

gen, Kindern das Schwimmen bei-
zubringen, im Katastrophenschutz
und Wasserrettungsdienst Leben
zu retten oder auch “ hinter den
Kulissen” im administrativen Be-
reich ehrenamtlich zu arbeiten.
Immer 6fter kénnen viele noch

Verdienstzeichen der DLRG in Silber:

Michael Fischer

Mitglied seit 1983, Ausbilder in der
Anfanger- und Jugendschwimm-
ausbildung von 1983 bis 2004.
Bootsflihrer im Wasserrettungs-
dienst seit 2000, Bootsfuhrer im
Katastrophenschutz seit 2000,
Schatzmeister seit 2006, als die-
ses Ehrenamt noch Geschaftsfih-
rer hieB. Michael Fischer ist nach
fast 20 Jahren Ausbildungsarbeit
im ABZ Ostbad in den Bereich Ein-
satz gewechselt. Als Bootsfuhrer
ist er immer einsatzbereit. Seine
ruhige und besonnene Art findet
groBe Anerkennung im Bereich
der Ausbildung von Nachwuchs-
kraften. Als Geschaftsfihrer und
Schatzmeister genief3t er vollstes
Vertrauen.

Renate Rennecke

Mitglied seit 1984, Ausbilderin
Anfangerschwimmen seit 1984
im ABZ Handorf. Sie fuhrt seit 28
Jahren als Ausbilderin das Eltern-
Kind-Schwimmen fir 3-5 Jahrige
eigenstandig mit drei Kursen pro
Jahr durch. lhr langjahriges Enga-
gement gilt als auBergewodhnlich
intensiv.

Wolfgang Sbrzesny

Mitglied seit 1989, Geschaftsfuh-
rer von 1997 bis 2003, anschlie-
Bend bis heute verantwortlich fur
die Mitgliederverwaltung bei ca.
2.500 Mitgliedern. Bei ca. 100 Ein-
und Austritten pro Jahr ist dies
eine zeitintensive und manchmal

junge Aktive auf ein langjahriges
Engagement zurlckblicken.

Bezirksleiter Michael Schmidt
und seine Stellvertreter Klaus
Kébbing und Ari Schmitz ehrten
anlasslich der Bezirkstagung 2012
mit dem:

sensible Arbeit. Die DLRG MUns-
ter wirdigt damit eine Tatigkeit,
die wie alle Bereiche der Adminis-
tration nicht immer im Focus der
Vereinsdarstellung stehen, ohne
die jedoch kein Verein lebensfa-
hig ist. m

Verdienstzeichen der
DLRG in Bronze:

Christoph Rose

Mitglied seit 1983, Einsatztau-
cher seit 1997, Geratewart Tau-
chen seit 2011, scheut auch
nicht davor zurtick, Bohrer und
Schraubendreher als eher unty-
pisches DLRG-Werkzeug zu be-
nutzen.



Rembert Egbringhoff

Mitglied seit 1995, Einsatztaucher
von 1998 bis 2010, KATS -Helfer
seit 1998, duBerst aktiv in allen
gefragten Bereichen, mit der Er-
fahrung aus dem Katastrophen-
einsatz 2002 in Dessau.

Ingo Stark

Mitglied seit 1995, Bootsfuhrer
und Wasserrettungsdienst seit
1997, KATS-Helfer 2002 bis 2008,
seit 2009 KATS-Zugfuhrer und Ret-
tungsassistent. Er ist seit Gber 16
Jahren im Bereich Einsatz Uberwie-
gend im Katastrophenschutz und
Sanitatswesen vorbildlich aktiv.

Fabian Inkmann

Mitglied seit 1999, Ausbildungs-
helfer 2000 —bis 2002, Ausbilder
im ABZ Wolbeck seit 2003, Inter-

national Instructor seit 2010, seit
2009 stellvertretender ABZ-Leiter
Wolbeck. Er ist seit Gber 13 Jahren
mit Uberdurchschnittlichem En-
gagement aktiv und gerne bereit
Verantwortung zu tbernehmen.

Anna-Maria Reiberg

Mitglied seit 1995, Ausbildungs-
helferin im ABZ Handorf von 2004
bis 2006, anschlieBend dort Aus-
bilderin bis heute, seit 2010 Inter-
national Instructor. Sie ist seit 15
Jahren aktiv und unterstitzt die
ABZ-Leitung bei der Organisation
von Sonderveranstaltungen, Aus-
bilderfahrten und den jahrlichen
Stadtmeisterschaften im Schwim-
men. Von ihr geht eine groBe Sig-
nalwirkung an die Motivation von
Jugendlichen aus.

Tim Eschert

Mitglied seit 1992, seit Geburt,
Ausbildungshelfer im ABZ Han-
dorf von 2004 bis 2006, anschlie-
Bend dort Ausbilder. Seit Aufnah-
me seines Studiums in 2011 steht
er mit groBem Engagement als
Referent in Lehrgangen der DLRG
Munster zur Verfligung. Er ist ein
DLRG ler durch und durch, der die
DLRG Munster aktiv mitgestaltet.

Verdienstzeichen

Christiane Loésel

Mitglied seit 1987, Ausbildungs-
helferin von 1971 bis 1973 im ABZ
Roxel I, anschlieBend dort Ausbil-
derin bis heute. Sie ist seit 25 Jah-
ren zuverlassige Aktive, die un-
spektakular, jedoch mit groBter
Effizienz agiert.

Stephanie Kirchhoff

Mitglied seit 1997, Ausbildungs-
helferin im ABZ Ostbad von 2002
bis 2003, anschlieBend dort Aus-
bilderin bis heute, seit 2008 Ausbil-
derin in der Papst-Johannes-Schu-
le bei der Schwimmausbildung fur
Menschen mit Behinderungen.

Bezirksleiter Michael Schmidt
dankte den Aktiven besonders
herzlich und wunschte ihnen die
Kraft und Freude, das herausra-
gende Engagement noch lange
beibehalten zu kénnen.
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Jugend

DLRG Jugend tagt

er Bezirksjugendtag 2012
D der DLRG Munster im Feb-
ruar 2012 in der Alten De-
chanei war Wahltag fur den zu-
kunftigen Jugendausschuss.
1.534 Jugendliche haben im ver-
gangenen Jahr mit Gber 60 Pro-
zent den gréBten Mitgliederanteil
in der DLRG MUnster gestellt. Ent-
sprechend stolz konnte der bishe-
rige Jugendwart Sebastian Hel-
mig Uber zahlreiche Aktivitaten
berichten, die von immer mehr
Jugendlichen in Anspruch genom-
men wurden. Schwerpunkt seiner
Berichterstattung war das Lan-
desjugendtreffen, das in 2011 far
die westfalische Landesverbands-
jugend mit Uber 660 Teilnehmern
in MUnster ausgerichtet wurde.
Die Veranstaltung fand landes-
weite Anerkennung. Freizeiten
und vielfaltige Aktionsangebote
konnten Uber das gesamte Jahr
hunderte jugendliche Mitglieder
begeistern. Dass auch der Bericht
der Kassenprifer durch Raoul
Korper keine Beanstandungen
ergab, Uberraschte nicht. Der Ju-
gendausschuss wurde einstimmig
entlastet.
Die jahrelange ausgezeichne-
te Vorstandsarbeit zahlte sich

Sebastian Helmig, Lea Kammann links, Jan Scheffler, Jenny Gasch, rechts

far Sebastian Helmig in einer
einstimmigen Wiederwahl aus.
Einen Neuanfang macht Lea Kam-
mann als seine Stellvertreterin.
Jenny Gasch, die als Kassenfiih-
rerin ebenfalls wiedergewahlt
wurde und Jan Scheffler als Ver-
treter aller Jugendvertreter aus
den sieben Ausbildungszentren
der DLRG Muinster vervollstan-

digen den Jugendausschuss. Sie
wurden ebenfalls einstimmig ge-
wahlt.

Mit der Aussicht auf ein ahnlich
erfolgreiches Jahr 2012 starteten
die versammelten Jugendlichen
mit viel Freude in einen Film- und
Aktionsabend. m ws

Die héchste Mitgliederzahl seit Bestehen der DLRG Munster!

2.537 Mitglieder

davon 1.534 Jugendliche unter 18 Jahre oder 61%

Ganz vorne beim Anteil jugendlicher Mitglieder
der Vereine in Munster!

10
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Ehrung langjahrige Mitglieder

itglieder sind in der DLRG
und allen anderen Ver-
einen schlicht die Seele

des Ganzen. Ist der Begriff See-
le eher etwas Ungewisses, wenig
Greifbares, so sind die Mitglieder
doch sehr substanziell. Ohne sie
gibt es keinen Verein, keine DLRG
Mdunster.

Das Mitgliedsehrenzeichen
in Gold fiir 50 Jahre
Mitgliedschaft erhalten:

Klaus-Peter Eichholz
Irmgard Froch
Rolf Kénig

Das Mitgliedsehrenzeichen
in Silber fiir 40 Jahre
Mitgliedschaft erhalten:

Ulrike Eichholz
Karl-Heinz Eschert
Ralf Pander
Winfried Vogt
Anneliese Weigang
Ehrenfried Weigang

Das Mitgliedsehrenzeichen
in Silber fiirr 25 Jahre
Mitgliedschaft erhalten:

Alfons Book
Volker Brummel
Robert Chrobak
Wilhelm Geuting
Andre” Hulsbusch
Andre’ Kramer
Christiane Losel
Michael Reuner
Sebastian Rohde
Knud Simon
Gaby Thoms
Herbert Thoms

Langjahrige Mitglieder sind das,
was sich jeder Verein wiinscht, die
DLRG Munster hat sie. Und einige
sogar, die schon 50, 40, 25 oder
10 Jahre Mitglied sind. Doch nicht
nur das, viele sind auch ebenso
viele Jahre aktive Ehrenamtliche.
Das macht unsere DLRG Munster
so stark. Diese Mitglieder sind ak-

Ehrung

tive Vorbilder fur alle anderen,
dafluir sagt die DLRG Mdunster ih-
nen gréBten Dank. Als duBeres
Zeichen erhalten alle Jubilare ihr
Mitgliedsehrenzeichen und eine
Urkunde. m

Das Mitgliedsehrenzeichen

in Bronze fiir 10 Jahre
Mitgliedschaft erhalten:

Timo Adiek

Mahni Albers
Milad Albers
Tobias Allmers
Alina Baumann
Leonie Baumann
Tim Bendowski
Christoph Billik
Verena Billik

Lara Breyer
Lisa-Maria Da Silva
Timo Donnermeyer
Torsten Elskamp

Viviane Laura Falkenberg-Gurges

Rafael Felgosa
Luisa Franke Gomez
Leon Félling
Sebastian Giffei
Renate Agnes Heckmann
Lisa Hegemann
Leon Hader
Laura-Isabell Hansel
Anna Hulsmann
Katharina Joksch
Ludger Kammann
Regina Kammann
Tom Kaven

Sophie Kramer
Eva-Maria Kraus
Philip Koétters

Lukas Kimper

Julia Leuer

Carina Lux

Julian Lutke-Lengerich
Kim Niemann

Maike Niemann
Markus Niemann
Christopher Rass

Jana Reher

Dominic Rottwitt
Kirsten Schachtsiek
Birgit Scheper

Leon Scheper
Katharina Scheunemann
Anne Schmitz
Alexander Scholz
Anna Schuth

Anna Patricia Simon
Frederic Stefan Simon
Jan Spliethoff

Diethild Sticker
Charlotte Teschers
Franziska Teschers
Ronja Trapp

Mirko Tobias Verheyen
Ingrid Vienenkotter
Ulrike Vienenkotter
Hannah Vosseberg
Rudolf Wegmann

11



Ausbildung >

Neue Lehrscheine flir die DLRG Miinster

as Ziel war
klar. Der
Lehrschein

der Deutschen
Lebens-Rettungs-
Gesellschaft muss-
te es werden. Der
Weg war lang fur
Stefanie Kébbing,
Stefanie Voigt, Lisa
Furmanek, Char-
lotte Teschers, Nils
Saphorster und
Thorben Eick, alle-
samt junge DLRG-
Aktive aus Mins-
ter, die sich dem
Ehrenamt ver-
schrieben haben.

Uber das Ret-
tungsschwimmabzeichen in Sil-
ber, die Ausbildung zum Sport-
assistenten Schwimmen, dem
Ausbildungsassistenten Ret-
tungsschwimmen, das Schnor-
cheltauchen erreichten sie einen
Grundausbildungsblock mit Me-
thodik, Didaktik und Padagogik
und anderen Fachern. Betreute
Praktika in der Schwimm- und
Rettungsschwimmausbildung
waren dann Voraussetzung fur
den abschlieBenden Lehrschein-
lehrgang. Dieser erfolgte als
Kompaktlehrgang Uber sieben
Tage in Schwerte. Die abschlie-
Bende Prafung mit Schreiben von
Ausbildungskonzepten, Lehrpro-
benim Lehrsaal und im Schwimm-
bad bestanden alle Absolventen
mit besten Ergebnissen.

Manuela Eschert, Ausbildungs-
leiterin der DLRG Munster, freut
sich mit den ,Neuen”, zusatzli-
che Ausbilder in allen Badern, in
denen die DLRG Minster ausbil-
det, einsetzten zu koénnen, die
bereit sind Verantwortung zu
Ubernehmen. m ws
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Hilfe, ein Tauchunfall! - Was nun?

m 12.11.2011 trafen sich
11 engagierte Lehrschein-
inhaber und Interessierte

der DLRG Mlnster, um ihr Wissen
in Bezug auf das Thema Tauchme-
dizin und HLW zu erweitern und
zu vertiefen.

Als erstes

stand das The-

ma Tauchunfélle und Taucher-
krankheiten auf der Tagesord-
nung. Dort wurden zahlreiche
Beispiele wie Barotraumata in

Jochen Vdséﬁtarg

den Kopfhohlen, der sogenann-
te Tiefenrausch oder die Dekom-
pressionskrankheiten erklart und
erldutert, welche MaBnahmen
man bei einem solchen Tauchun-
fall ergreifen muss. Dieses Thema
wurde durch diverse Erfahrungs-
berichte des Referenten Jochen
Vosseberg, einem erfahrenem
Lehrrettungstaucher der Feuer-
wehr, sehr lebhaft und anschau-
lich aufbereitet.

Und auch der
zweite Teil der
Fortbildung, die
Erklarung und
Einweisung in
die AEDs ( Auto-
matisierter Ex-
terner Defibril-
lator) der DLRG
wurde durch
die theoretische
Erlduterung und
die praktische
Demonstration
durch Andreas

3

Ausbildung

Andreas Patzer

Patzer sehr einfach und einleuch-
tend beigebracht.

Und so ging auch diese kurz-
weilige Lehrscheinfortbildung zu
Ende und es bleibt zu hoffen, dass
auch die kommenden Lehrveran-
staltungen so interessant und le-
bendig werden wie die bisheri-
gen. m

Franziska Teschers

Erfolg im Lehrgang

olger Sandbaumhater hat
im Oktober 2011 beim
DLRG-Prasidium in Bad

Nenndorf seinen Zugfihrerlehr-
gang bestanden.

Patrick Sandfort

Kurz zuvor haben bereits Patrick
Sandfort und Silvan Rieder mit Er-
folg an einem Lehrgang ,Grund-
lagen der Stabsarbeit” teilgenom-

men, der den ersten Abschnitt fur
den VerbandsfUhrer darstellt.

Holger Sandbaumhditer

13



Bezirk

Ab jetzt fir immer: Schwimmer

ach dem groBen Erfolg in
N den Osterferien 2011 konn-
ten unter diesem Titel in
den Herbstferien 2011 erneut
Kinder aus Munster an kostenlo-
sen Schwimmkursen teilnehmen.
Das Sportamt der Stadt Mduns-
ter, Schulen und Miuinsteraner
Schwimmvereine boten diese Kur-
se im Rahmen des Projektes “NRW
kann Schwimmen” ftr Schtler der
fanften Klassen an. Dieses ist ein
Projekt des Ministeriums flr Schu-
le und Weiterbildung zur Férde-
rung der Schwimmfahigkeit von
Schulern der Klassen vier bis sechs
aller Schulformen.
Die DLRG Madinster beteiligte
sich an diesem Projekt mit insge-
samt sechs Schwimmkursen. Es

wurden je zwei Schwimmkurse
in Hiltrup, Roxel und Kinderhaus
durchgefiihrt. Erfahrene Ausbil-
der und Lehrscheininhaber der
DLRG Mdunster, die jeweils von
einem Assistenten unterstitzt
wurden, unterrichteten maximal
10 Schuler pro Gruppe eine Stun-
de taglich an zehn Terminen.
Hochmotivierte Kinder erreich-
ten innerhalb dieser Zeit hohe

=nlmilw! ‘,

Lernerfolge. Etliche Kinder er-
warben nicht nur das Seepferd-
chen, sondern auch das Jugend-
schwimmabzeichen in Bronze,
einige sogar das Jugendschwimm-
abzeichen in Silber. Nicht nur die
Kinder, auch die Ubungsleiter
hatten viel Freude an den Kursen.
Ein Dank an die engagierten
Ubungsleiter der DLRG! m

In den Osterferien 2012 wird die
DLRG Munster sich wieder an die-
sem Projekt beteiligen. Dann wird
es erneut heiBen:

Ab jetzt fGr immer: Schwimmer.

Manuela Eschert

Gewonnen! ...

... hat die 11-jahrige Larissa An-
tepohl aus Munster im Preisratsel
2-2011 den 1. Preis.

1 Gutschein in Hohe € 50,00
von Fahrrad XXL Hiirter

erhielt die junge Gymnasiastin
des Pascal-Gymnasiums fir die
richtige Einsendung. Sie ist seit
2011 Mitglied in der DLRG MUns-
ter und hat im Ausbildungszent-
rum Kinderhaus ihr Deutsches Ju-
gendschwimmabzeichen in Gold
erworben. Marie Hagenbach, Bri-
gitta Jacobs und Michael Schroe-
der erhielten je

1 Gutschein fiir eine
LWL-Museumscard fiir Familien.

Diese berechtigt zum kostenlo-
sen Besuch von 17 LWL-Museen
Ober ein Jahr.

1 Schwimmkurs nach Wahl von
der DLRG Miinster

erhielt Jens Kuper. Sie alle
wussten, dass ,Bionik — Patente
der Natur” eine Sonderausstel-
lung im LWL-Naturkundemuseum
in Munster ist und dass man am
besten mit dem ,Fahrrad” dort-
hin kommt. Allen Einsendern vie-
len Dank fur ihr Interesse und den
Gewinnern viel SpaB mit Fahrrad,
LWL-Museumscard und Schwimm-
kurs.

Den Sponsoren danken wir ganz
herzlich und empfehlen sie als be-
wahrte Partner der DLRG MuUns-
ter' m

Die Redaktion

Anmerkung der Redaktion:

In der Ausgabe 2-2011 haben wir im Namen des Gewinners Heinz Brandt
leider das ,t"” unterschlagen. Entschuldigung!

14
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Landesverbandstagung Offentlichkeitsarbeit in Miinster

tagten ,Offentlichkeitsarbeiter”

aus dem gesamten Landesver-
band Westfalen in MUnster. Barbel
Briinger, Leiterin der LV-Offent-
lichkeitsarbeit, und ihr Stellvertre-
ter Gerd Korditzke informierten
Uber die bevorstehende gemein-
same Fachtagung des LV in Selm.
Hauptthema war die Zusammen-
arbeit mit der Presse vor Ort. Die
Teilnehmer sollten Tipps im Um-
gang mit Redaktionen und Re-
dakteuren erhalten. Die Themen-
verarbeitung in der DLRG und den
Redaktionen soll méglichst kompa-
tibel gestaltet werden, um groBt-
moglichen Effekt zu erzielen. Wer
kann dazu besser referieren als
der Chefredakteur einer namhaf-
ten Zeitung. Wilfried Sandbaum-
huter, Leiter der Offentlichkeits-
arbeit in MUnster, konnte mit dem
Chefredakteur der Westfalischen
Nachrichten, Dr. Norbert Tiemann,
einen besonders exponierten Ex-
perten gewinnen. Dr. Tiemann re-
ferierte Uber die Bedeutung und
die Zielsetzungen der Westfali-
schen Nachrichten. Ein Verlagsfilm
informierte die DLRG-ler umfang-
reich Gber den Aschendorff-Verlag
und die Zeitung. Viele Fragen wur-
den von ihm ausfuhrlich beant-
wortet. Da die Tagung an einem
Samstag stattfand, standen leider
fast alle Rader, wie zum Beispiel

I m Oktober vergangenen Jahres

I. Dr. Norbert Tiemann, 3. v.l. Bdrbel Brtinger

die RotationsstraBe der Westfa-
lischen Nachrichten, still. Dr. Tie-
mann gelang es jedoch sehr an-
schaulich die Ablaufe zu schildern.
Dafir sagten die Teilnehmer herz-
lichen Dank.

Im weiteren Verlauf wurden die
gewonnen Eindrlicke im Hof Hes-
selmann verarbeitet. Ein besonde-
res Thema wurde noch ausfthrlich
behandelt. Das Jubilaum 100 Jahre
DLRG in 2013 wirft seine Schatten
voraus. Vorgestellt wurden die Pla-
ne einer Bootsstaffel, die der LV-
Westfalen gemeinsam mit dem
LV-Nordrhein durchftihren will. So-
bald konkrete Termine feststehen,
soll dartber berichtet werden.

Erfolgsbericht 2011

Wo koénnen die DLRG-Erfolge
eines ganzen Jahres besser aufge-
hoben sein als beim Schirmherrn
der DLRG Miinster Oberburger-
meister Markus Lewe. So dach-
te Wilfried Sandbaumhuter, Lei-
ter der Offentlichkeitsarbeit, der
damit eine lange unterbrochene
Tradition wieder aufleben lassen
wollte. Ursula Suer im Biro des
Oberbirgermeisters fand einen
Termin im wohlgefillten Kalen-

der, und die Ubergabe konnte
Ende April stattfinden.

Mit dem Hochwasserrettungs-
boot ,Ommes” auf dem Prin-
zipalmarkt wurde sofort Auf-
merksamkeit erregt. Als dann
Oberbirgermeister Markus Lewe
im Boot den Bericht entgegen-
nahm, Uberzeugten sich zahlrei-
che Passanten davon, dass der
Schirmherr sich auch im Fihrer-
stand eines Rettungsbootes der

Eine weitere Gruppe der Ta-
gung sollte urspringlich in glei-
cher Weise einen Besuch bei der
Munsterschen Zeitung machen.
Auch hier hatte sich Chefredak-
teur Stefan Bergmann dankens-
werter Weise zu einem Referat
bereit erklart. Zum gréBten Be-
dauern des Organisators Wilfried
Sandbaumhiter musste diese
Gruppe der Tagung aus DLRG-in-
ternen Grlinden absagen.

Die DLRG Munster wird im Rah-
men der Zusammenarbeit mit
dem Landesverband weitere Ta-
gungen in Minster anbieten. m

ws

DLRG bestens prasentieren kann.
Insider wissen dies schon langer,
hat Markus Lewe doch schon
mehrfach  Rettungsbootserfah-
rung gesammelt.

Der Bericht wurde Uberreicht
durch die stellvertretenden Be-
zirksleiter Klaus Kébbing und Ari
Schmitz sowie Einsatzleiter Patrick
Sandfort und Wilfried Sandbaum-
huter. (Siehe Titelfoto). m ws
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Ausbildungszentren

Elternalarm!!!

ie schon seit Ende der
Sudbad-Zeiten fand
auch am letzten Kurs-

abend im Dezember der mittler-
weile sehr beliebte ,Elternalarm”
statt.

Dazu sind alle Eltern eingeladen
mit ihren Kindern im Bad eine ge-
meinsame Zeit zu verbringen. Di-
verse Spiel- und Ubungsmateria-
lien werden zu Verfligung gestellt
und ausgiebig genutzt.

Mit Zustimmung der Eltern traut
sich so manch ein Kind auch die
J~Untiefen” des Bades zu erkun-
den. An dieser Steller wieder ein
herzliches Dankeschén an unsere
Einsatztaucher fur die Unterstit-
zung.

Zum Abschluss ging wohl jedes
Kind glacklich mit einer Nikolaus-
tlte heim.

Im Anschluss lieBen wir Ausbil-
der bei einem weihnachtlichen Es-
sen in der Gaststatte Brintrup das
gemeinsame Jahr ausklingen. m

Michaela Kébbing

ABZ Handorf

m 15.1. trafen sich die Aus-
bilder vom ABZ Handorf
zu einem DankefrUhstick

fur 2011 im Heidehof. Nach einem
reichhaltigem Frahstick und an-
schlieBendem Bilderschauen von
der Ausbilderfahrt in 2011 wur-
den noch Gesellschaftsspiele ge-
spielt und gekickert. So kann das
neue Jahr gut starten. m
Christoph Reiberg
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Ausbilderfahrt Roxel | nach Aachen

Nachhilfe fiir das neue Siudbad ...

...brauchten die Podiumsteilneh-
mer einer Diskussion um das neue
Sudbad. Erst Nachhilfelehrer Ste-
fan Bergmann, Chefredakteur der
Munsterschen Zeitung, brachte
die Dame und
die  Herren
auf den rich-
tigen  Weg.
Zwar ging es
hier nur dar-
um die Buch-
staben in die
richtige Rei-
henfolge zu
stellen, in der
Sache war

man sich auf dem Podium aller-
dings ebenso uneins. Das Fazit aus
dieser Veranstaltung kann nur lau-
ten: Gut dass wir mal wieder darU-
ber gesprochen haben. B ws

Ausbildungszentren
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Einsatz

Eisretter

chnee und Regen, aber noch
Skein Eis in diesem Winter.

Dennoch stellt sich die DLRG
Miunster auf eine neue Eiszeit des
beginnenden Winters ein.

Patrick Sandfort, Leiter Technik,
setzte im Dezember 2011 das The-
ma Eisrettung auf den Dienstplan
der Wasserretter. Bezogen auf die
moglichen Einsatzlagen u.a. auf
dem Aasee und dem Dortmund-
Ems-Kanal in Munster stellte er
die Beschaffenheiten von Eisfla-
chen vor. Besonderes Augenmerk
richtete er darauf, dass die Eis-
schichten in einem Gewasser wie
dem Aasee sehr unterschiedlich

sein kénnen, wenn wie hier die
Aa durchflieBt. Es wurden auch
die dortigen Eisrettungsstatio-
nen vorgestellt. Als Rettungsge-
rat steht der DLRG Mdinster ein
sogenannter Eisretter zur Verfu-
gung, der aus den Bestanden der
Feuerwehr Minster lbernommen
werden konnte. Ausgestattet mit
einem Uberlebensanzug, wurde
die Handhabung des Eisretters
durch einen Retter vorgestellt. Da
mangels Eissituation nur auf dem
Trockenen gelibt werden konnte,
hofft Patrick Sandfort schon bald
gefrorene Gewasser vorzufinden.
mws

Hochwasser, oder was des einen Leid, ist des anderen
Trainingsmoglichkeit.

o sah es Einsatzleiter Patrick
SSandfort der DLRG Munster
im Januar 2012. Die Hoch-
wasser fuhrende Ems bei Telgte

bot das ideale Trainingsumfeld.
Bei einer Wassertemperatur von

sechs Grad und einer Strdmungs-
geschwindigkeit von ca. 3,5m/sec
kénnen nur Stromungsretter ein-
gesetzt werden, die speziell daftr
ausgebildet wurden. AusgeruUstet
mit Neoprenanzug, Wildwasser-

westen, Kopf-, FuB- und Hand-
schutz, trainierten sechs Retter
der DLRG Minster und Telgte
neben dem schwimmerischen Ein-
satz auch die seilgestitzte Ret-
tung. Der Aufbau eines Querseiles
zur Personenrettung,
Wurfsack- und Sprin-
gersperren forderten
die ganze Kraft der eh-
renamtlichen Wasser-
retter. Zahlreiche Zu-
schauer beobachteten
interessiert das Trai-
ning.

Fir regionale und
Uberregionale Einsat-
ze stehen der DLRG
Mdinster 16 ausgebilde-
te Krafte in der Einsatz-
gruppe zur Verfugung.
Diese stellen sich immer
wieder dem gemeinsa-
men Training mit um-
liegenden DLRG-Glie-
derungen. ® ws
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Eisgefahr!

rigerische  Sicherheit
Tvermittelte eine pau-

schale Aussage Anfang
Februar 2012 zur Eisstarke
von 17 cm auf dem Aasee in
Munster. Entsprechend re-
agierte die DLRG Minster
mit Pressemitteilungen und
warnte die Bevolkerung vor
gefahrlichen Eisflachen.

Dass Betreiber von gastro-
nomischen und publikums-
trachtigen Betrieben am Aa-
see ein besonderes Interesse an
erhohtem Publikumsaufkommen
haben, ist legitim. Dass dies aber
mit solchen pauschalen Aussagen
einhergeht, ist sehr bedenklich.

Die Eisstarke im Uferbereich vor
den Aaseeterrassen mag den an-
gegebenen 17 cm entsprechen,
aber eben nur an dieser Stelle!
Niemand hatte darauf hingewie-

sen, dass z. B. die Aa ihren Weg
mitten durch den Aasee nimmt. In
diesen Bereichen kann und wird
die Eisdecke niemals eine Starke
aufweisen wie in den genannten
Uferbereichen. Dies gilt sicher
auch fur die Bereiche der ZuflUsse
und Abfltsse der Aa und anderen
Einleitungsbereichen von Ober-
flachenwasser. Welche Gefahren

Einsatztaucher unter Eis

urz vor Ende der Eiszeit im
KFebruar 2012 konnte die
Tauchgruppe unter Leitung
von Taucheinsatzfuhrer Christoph
Rose noch Ubungstauchgange
unter Eis im Dortmund-Ems-Ka-
nal am Ausbildungszentrum der
DLRG Munster durchfthren.
Zunachst wies Benedikt Giese
die Teilnehmer in die besonde-
ren Gefahren und Anforderun-
gen des Eistauchens ein. Beson-
ders ausfuhrlich wurde dabei auf

die Notwendigkeit
der Sicherung aller
Personen auf und
unter dem Eis einge-
gangen.

Mit einer Ketten-
sage wurde ein Ein-
stiegsloch in die
ca. 15 cm dicke Eis- |
decke geschnitten.
Nach einem beson-
ders grindlichen Sicherheitscheck
erkundeten die Taucher nachei-

nander die Unter-

™ - wasserwelt des

Dortmund-Ems-
Kanals. Die Signal-
manner Patrick Bat-
zill und Lars Bohlen
sowie die jeweili-
gen Sicherungstau-
cher verfolgten die
Tauchgange unter
der durch Eisplatten

Einsatz

auf Eis bei FlieBgewassern be-
stehen, haben kurz zuvor Un-
falle auf der Werse gezeigt,
von denen einer tédlich war!

Die DLRG empfiehlt zur Ein-
grenzung der Gefahren nur
Kleingewasser mit geringsten
Wassertiefen fur den Eissport
zu nutzen, da hier die Gefah-
ren relativ gering sind. Sollte
es jedoch zu Unféllen kom-
men, ist ein sofortiger Notruf
unter 112 erforderlich. Am
Aasee und anderen Gewassern
stehen Eisrettungsstationen be-
reit. Die DLRG empfiehlt, sich vor
dem Winterspaziergang an den
Gewadssern mit diesen Stationen
vertraut zu machen. Das hat jetzt
zwar Zeit bis zum nachsten Win-
ter, aber der kommt bestimmt. m
WS

unebenen Eisschicht mit besonde-
rer Aufmerksamkeit, da techni-
sche oder gesundheitliche Proble-
me unter Eis sofortiges Reagieren
erfordern.

Nach den ohne Zwischenfal-
le durchgefuhrten Tauchgangen
erfolgte eine ausfihrliche Nach-
besprechung bei warmenden Ge-
tranken. m

Gerda Pries und
Ute Ridderbusch
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Priifungsvorbereitungslehrgang zum Erwerb des Aus-

bilder Schwimmen

rneut wird sich die Prifungs-
E ordnung zum 01.01.2014 an-
dern. Ab dann kénnen Aus-
bildungsassistenten Schwimmen
ab 18 Jahren und auch Ausbil-
der, die im Besitz des Rettungs-
schwimmabzeichens Silber sind,
nicht mehr im Auftrag der DLRG
Jugendschwimmabzeichen  ab-
nehmen. Erforderlich hierzu ist
dann mindestens die Qualifika-
tion Ausbilder Schwimmen.
Ubergangsweise  bis  zum
31.12.2012 kann diese Qualifika-
tion fur langjahrig erfahrene Aus-
bilder in einem Cross-over-Ver-
fahren erworben werden. Eine
Voraussetzung hierzu ist die Teil-
nahme an einem Prifungsvorbe-
reitungslehrgang.
Neben dem Landesverband hat
die DLRG Munster als Bezirk einen
solchen Lehrgang unter der Lei-

tung von Nicole Kramer vor Ort
angeboten.

Teilnehmen konnten in der
Schwimmausbildung erfahre-
ne Ausbildungsassistenten und
Ausbildungshelfer mit mindes-
tens funf Jahren verantwortlicher
Position im Anfangerschwimmen
bzw. in der Jugendschwimmaus-
bildung.

Der Prifungsvorbereitungs-
lehrgang fand an einem Wochen-
ende im Februar statt. Inhaltlich
gab es unter anderem eine Auf-
frischung der Themen zur Unter-
richtsplanung und -gestaltung
und zur Technik und Methodik
des Schwimmunterrichts. Wah-
rend des Lehrgangs wurde mit
dem Erstellen eines schriftlichen
Ausbildungskonzeptes begonnen.
Im Handorfer BlUrgerbad wurde
das theoretisch Formulierte in die

Praxis umgesetzt und in Form von
Lehrproben gelbt.

Weitere zu erflllende Krite-
rien sind ein aktuelles Rettungs-
schwimmabzeichen in Silber, ein
aktueller Erste-Hilfe-Kurs sowie
die Teilnahme am gemeinsamen
Grundausbildungsblock .

Wer diese Voraussetzungen alle
erfullt, kann am 24.03.2012 an der
Prifung teilnehmen.

19 PrUfungsteilnehmer wer-
den dann hoffentlich eine gutes
Ausbildungskonzept abgegeben
haben, den Test und die 2 prak-
tischen Lehrproben mit Erfolg
bestehen und weiterhin fir die
DLRG engagiert tatig sein. m

Manuela Eschert
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Gemeinsame Grundausbildungsblocke

der DLRG Miinster

nuar/Februar 2012 fand bei der

DLRG Munster jeweils ein ge-
meinsamer
block statt.

Grundausbildungsblock,
verbirgt sich dahinter?

In insgesamt 30 Unterrichtein-
heiten werden den Teilnehme-
rinnen didaktisch-methodische
Grundlagen wie Grundlagen des
Lernens, Unterrichtsplanung, Mo-
tivation und Rhetorik vermittelt,

Im Oktober 2011 sowie im Ja-

Grundausbildungs-

was

m 24.03.2012 fand die Pru-
fung zum Erwerb des Aus-
bilder Schwimmen statt.

Nachdem bereits die Ausbil-
dungskonzepte durch Prifer des

sowie Grundlagen
aus dem personen
-und vereinsbezo-
genen Bereich wie
Kenntnisse in Sat-
zungsfragen, recht-
lichen Grundlagen,
Versicherung und
Prifungsordnung.
Unter der Lehr-
gangsleitung von
Nicole Kramer wur- =
de an jeweils 2 Wochenenden von
erfahrenen Re-
ferenten und
erstmals auch
von etlichen
jungen Lehr-
scheininhabern
Wissen zu den
oben genann-
ten Themen-
bereichen wei-
tergegeben.

Landesverbandes gelesen waren,
begann die Prifung mit dem Test.
50 Fragen waren zu beantworten.

AnschlieBend galt es im
Schwimmbad in Handorf 2 Lehr-

Beide Lehrgadnge waren ausge-
bucht, da etliche Teilnehmer die
Ubergangsregelung zum Erwerb
des Ausbilder Schwimmen nutzen
wollten und diesen Lehrgang hier-
zu bendtigen.

Dieser Lehrgang ist ebenfalls
Grundvoraussetzung fur etli-
che andere Ausbildungen in der
DLRG wie zur Erlangung des Lehr-
scheins. m

Manuela Eschert

proben aus den Bereichen Was-
sergewdhnung/-bewaltigung
und Technik zu absolvieren.

14 MuUnsteraner und 4 Teilneh-
mer aus Greven haben alle Pru-
fungen bestanden! m

Danke an alle, die daran mitge-
wirkt haben, dass die hierfir er-
forderlichen Kurse durchgefiihrt
werden konnten!

Manuela Eschert
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Reken 2012

«Nachstes Jahr moéchte ich am
liebsten wieder mitmachen”, ant-
wortet Nils Markfort auf die Fra-
ge seiner Mutter, wie es ihm auf
dem Ausbilderhelferlehrgang er-
gangen sei. Vom 16. bis 18. Marz
fand der jahrliche Lehrgang fur
die 12- bis 14-jahrigen Ausbil-
dungsassistenten statt. 21 Teil-
nehmer aus dem gesamten Bezirk
verbringen zusammen mit vier Be-
treuern ein ganzes Wochenende
in der Jugendherberge in Reken.

Da viele Lehreinheiten auf dem
Programm stehen, geht es am Frei-
tag nach dem Abendessen direkt

mit einer spannenden Einflihrung
in verschiedene Flhrungsstile los.
Bei einer lebhaften Demonstra-
tion des autoritaren Fuhrungs-
stils schreit David Austermann Ole
Schillmdller an: ,Nimm endlich
die Kabeltrommeln von den Oh-
ren.” Gemeint sind die Kopfhoérer
des Mp3-Players. Die jungen Aus-
bilder verstehen sofort, dass man

22

so nicht mit den
Kindern im Bad
umgehen soll-
te.

Im weiteren
Verlauf des
Lehrgangs wird
dann  aufge-
klart, wie wir
bei der DLRG
Schwimman-
fangern rich-
tig das Brust-
schwimmen beibringen. Dazu
wird auch zweimal das Rekener
Hallenbad besucht. Hier muss sich
die Gruppe die
Wasserflache
erst erkamp-
fen, denn ei-
nige Rent-
ner haben gar
kein Verstand-
nis daflr, dass
plotzlich eine
Horde Jugend-
licher ,Tiger,
Tiger, Tiger...”
schreit. Im Hal-
lenbad durfen
die Teilnehmer an ih-
ren Kameraden aus-
probieren, wie man
Kindern in der Anfan-
gerschwimmausbil-
dung das Gleiten, den
Beinschlag, den Arm-
zug und das Springen
beibringt. Am Ende
erkennen alle die von
Michael
Steinbrig-
ge vorge-
schwommenen Fehler
und nennen auch so-
fort Ubungen zur Feh-
lerkorrektur.

Die wenige Freizeit,
die abends vor dem ins
Bettgehen bleibt, wird
dazu genutzt, die an-
deren besser kennen

zu lernen. Es wird zusammen ,ge-
grummelt”, gewdrfelt und gewet-
tet. , Spielschulden sind Ehren-
schulden”, sagt Fabian Benecke
und weist damit Fabian Inkmann
darauf hin, dass er nach einem ver-
lorenen Spiel nun das Frihstlck
am nachsten Tag in Badehose ge-
nieBen darf. So ist auch der SpaR
am Wochenende nicht zu kurz ge-
kommen.

Auf der Ruckfahrt im rot-weiBen
Partybus (Transit) verkiindet Ul-
rich Niesmann, er kénne gar nicht
darauf warten, seine neu gewon-
nenen Kenntnisse am kommen-
den Kursabend auszuprobieren.

Die Betreuer Michael Steinbrig-
ge, Kristin Meyer, David Auster-
mann und Fabian Inkmann sind
sich sicher, dass er nicht der einzi-
ge sein wird, der sich ab jetzt viel
zielgerichteter in die Schwimm-
ausbildung einbringen kann. m
Fabian Inkmann
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Spektakulares DLRG-Training

isige  Temperaturen, aber Bereits am
E nicht das Eis auf Flissen und  ersten Abend
Seen waren fur die Str6- ging es bei
mungsretter der DLRG Mdunster  -17°  AuBen-
im Marz bei einem dreitdgigen temperatur
Workshop in einem Trainingszen-  und 2°C In-

trum der Firma Bornack in Mar-
bach am Neckar ein Thema. Bor-
nack ist eine spezielle Firma, die
neben Produkten aus der Héhen-
rettung auch Seminare im Bereich
der Héhenrettung und Absturz-
sicherung anbietet. Axel Manz,

nentempe-
ratur, neben
einer kleinen
EinfUhrung
in Neuerun-
gen in der
Seiltechnik,

Einsatz

selbst Hoéhenrettungsausbilder, an die ersten
retter mit den anderen Rettern
aus dem gesamten Stiddeutschen
Raum in der 30m hohen Industrie-
halle spezielle Rettungstechniken
zur Rettung aus Uberfluteten Ge-
bieten. Es wurde auch das Retten
von Geocachern besprochen, die
gerne mal unter Flussbricken mit
Kletterseilen ihre Caches heben
und dabei verunfallen kénnen.

Am Abschlusstag bildeten die

. Praxiselemente.
~ Dabei standen
Techniken  zur
schnellen Ret-
tung aus stark
flieBenden Ge-
wassern im Vor-
dergrund.

Am nachsten
Tag trainierten

die Stréomungs-

Stromungsretter und Canyoning-
Spezialist, hatte mehrere erfah-
rene Retter aus Bayern, Hessen,
Nordrhein-Westfalen und Baden-
Wadarttemberg zu diesem Work-
shop eingeladen.

Rettung von Personen aus Hau-
sern auf 12m hoch liegende Da-
cher, Schragseilrettung aus dem
dritten Obergeschoss sowie Seil-
bahnen in 18m Héhe den Hohe-
punkt der dreitdgigen Veranstal-
tung. m

Patrick Sandfort
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Einsatz

Patrick Sandfort rief und sie kamen

tromungsretter aus dem ge-
samten Bundesgebiet lud Pa-
trick Sandfort, Einsatzleiter

der DLRG Munster, im Marz 2012
zu einem zweitdgigen Workshop

nach Miunster ein. Dem Aufruf
folgten Einsatzkrafte aus Leip-

zig, MeiBen, Weinheim, Mduns-
ter und Teilen des Ruhrgebietes.
Die fachliche Leitung unterstand
Patrick Sandfort und Axel Manz,
Spezialist fur seilgestltzte Ex-
tremrettung der Firma Bornack in
Marbach.

Am ersten Tag stand eine Ver-
tiefung des schwimmerischen Wis-
sens auf der Kanu-Wildwasserstre-
cke in Hagen-Hohenlimburg an.

24

Szenarien wie Retten auf Stein-
verblockungen und Wurfsackwer-
fen in der Stromung wurden unter
anderem trainiert. Die besonders
wichtige Eigenrettung in -
sogenannte Kehrwas-
ser und das Auswei-
chen vor Hindernis-
sen waren Ubungsteil
in der zwolf Grad kal-

ten Lenne.
Am Stauwehr der
Pleistermuhle in

Minster wurde es am
zweiten Tag Ernst, als
das Retten aus Weh-
ren und Wasserfal-
len trainiert wurde.
Hintergrund war der
Rettungseinsatz mit
einem  Strémungs-
retter aus Munster
im Jahr 2010. Da-
bei entwickelten die
Helfer mehrere seil-
gestlitzte Varianten, eine Per-
son schnellstmoéglich unterhalb
eines Wasserfalls
zu retten und
far  zuktnftige
Einsatze auf der
| von Kanuten be-
vorzugten Stre-
. Cke geristet zu

Den Abschluss bildete der Auf-
bau eines 40m breiten Hochseiles
Uber eine 15m hohe Schlucht im
Norden von Munster. Hier konn-

ten die Retter zeigen, wie Perso-
nen von einer Seite der Werse auf
die andere gerettet werden koén-
nen.

Die Effektivitat des Treffens be-
wirkte, dass in der Folge weite-
re Workshops stattfinden sollen,
betonte Patrick Sandfort am Ende
des Trainings. &



> Unterhaltung

Teilnehmen und Gewinnen!

Hier kdnnen alle Leser/innen der DLRG - Wir in MUnster an der Verlosung von
1 Gutschein tber € 50,00 der Firma Fahrrad XXL Hdrter teilnehmen.
Das geht ganz einfach!

Senden Sie eine Nachricht an:
kommunikation@muenster.dlrg.de oder DLRG Miinster, -Kommunikation-,
Lechtenbergweg 7a, 48165 Miinster.

Wir wollen wissen, warum ausgerechnet Sie diesen Gutschein erhalten sollten.
Es nehmen nur Einsendungen mit vollstandigem
Namen, Vornamen, Alter, Anschrift und Telefonnummer an der Auslosung teil.
Einsendeschluss: 30. Juni 2012!
Das Los entscheidet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Ausgeschlossen sind Mitglieder der Familie Sandbaumhuter und deren Angehdrige.

Viel Glick!

Kostenbeitrage Schwimmkurse DLRG Miinster
(glltig ab September 2006)

Offentlich Mitglieder
Schwimmbkurse
Wassergewdhnung, 40,00 € 20,00 €
Seepferdchen
Deutscher Jugendschwimmpass
Gold - Silber - Bronze
Junior-Retter 40,00 € 20,00 €
Deutscher Rettungsschwimmpass 55,00 € 35,00 €
Bronze - Silber - Gold

Auch lhre Spende hilft Leben retten!

Spendenkonten der DLRG Miinster:

Sparkasse Miinsterland Ost ( BLZ 400 501 50) Konto 137 703
Volksbank Miinster eG (BLZ 401 600 50 ) Konto 403 291 500

Besuchen Sie uns auch im Internet unter
www.muenster.dirg.de
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Impressum -

Information der Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft Bezirk Minster e. V.,
Lechtenbergweg 7a, 48165 Munster

Tel. 0251 784404, Fax 0251 3997192, E-Mail info@muenster.dirg.de

Internet: www.muenster.dirg.de

Redaktion: Wilfried Sandbaumhuter (ws)

Beitrage: Franziska Teschers, Manuela Eschert, Michaela Kébbing, Christoph Reiberg, Gerda Pries u. Ute
Ridderbusch, Fabian Inkmann, Patrick Sandfort,

Fotos: Nicole Kramer, Michael Steinbriigge, Patrick Sandfort, Fabian Inkmann, K.-H. Eschert, Manuela Eschert,
Benedikt Giese, DLRG Landesverband Westfalen, Archiv DLRG Miinster, Wilfried Sandbaumhdter,

ViSdP: Wilfried Sandbaumhuter, Siemensstr. 20, 48153 Munster, Tel. 0251 87136637, Mobil 0172 5329151,
E-Mail: kommunikation@muenster.dirg.de

Titellayout: © Wilfried Sandbaumhuter

Titelfoto: Der Schirmherr Oberbiirgermeister Markus Lewe im Boot der DLRG Miinster, zur Ubergabe des Er-
folgsbericht 2012 vor dem Rathaus am Prinzipalmarkt.

Foto: Alexander Ballas (Praktikant) - Mlnstersche Zeitung

Druckerei: Hermann Kleyer, Mlnster-Roxel

Artikel, die mit Namen versehen sind, geben nicht unbedingt die Meinung des Vorstandes der DLRG MUnster
wieder. Eingesandte Manuskripte und Fotos kdnnen nur bedingt zuriickgegeben werden. Die Redaktion be-
halt sich Kirzungen und Berichtigungen vor. Nach Erscheinen wird die DLRG-Information ,Wir in MUnster”
unter www.muenster.dlrg.de im Internet veréffentlicht.

Organisationshinweise

Die Geschaftsstelle ist ge6ffnet montags von 18:00 bis 19:30 Uhr und
donnerstags von 16:00 - 18:00 Uhr

Alle Anderungen der Mitgliedsdaten wie z. B. Anschrift oder Personenstand bitten wir unverziiglich der
Geschaftsstelle mitzuteilen. Verzégerungen kosten nicht nur unnétig Geld (Postricklaufe), sondern auch
ehrenamtliche Arbeitskraft, die wir gerne anders nutzen.

Mitglieder, von denen noch keine Einzugsermachtigung fiir den Mitgliedsbeitrag vorliegt, werden gebe-
ten diese kurzfristig zu erteilen.

Gultige Mitgliedsbeitrage ab 01.01.2009 Jugendliche: € 24,00, Erwachsene € 30,00, Familien € 60,00 und
Koérperschaften € 36,00, laut Beschluss der Bezirkstagung vom 04.04.2008, (Gultig bis 31.12.2011).

Alle Mitgliedsbeitrage, die nicht im Lastschriftverfahren abgebucht werden, sind am 01.01. eines jeden
Jahres zur Zahlung féallig und unaufgefordert auf eines der beiden nachfolgend genannten Konten zu
Uberweisen/einzuzahlen:

Sparkasse Munsterland Ost (BLZ 400 501 50) Konto-Nr. 137 703
Volksbank Munster eG (BLZ 401 600 50) Konto-Nr. 403 291 500

Jugendliche, die das 18. Lebensjahr vollendet haben, zahlen den Mitgliedsbeitrag flr Erwachsene in Hohe
von € 30,00. Hiervon ausgenommen sind Auszubildende, Zivildienstleistende, Wehrpflichtige, etc., gegen
Vorlage einer entsprechenden Bescheinigung. Achtung!: Diese Bescheinigung ist jahrlich bis zum 01.01.
erneut beizubringen. Schiler kdnnen diesen Nachweis mit ersten Tag des neuen Schuljahres erbringen.

Spater eingehende Bescheinigungen kdnnen nicht bericksichtigt werden.
Neue Mitgliedsbeitrage ab 01.01.2012
Jugendliche € 30,00, Erwachsene € 36,00, Familien € 66,00, Kérperschaften € 36,00.

Mitglieder, die ihren Mitgliedsbeitrag im Lastschriftverfahren abbuchen lassen, erhalten einen Nachlass
in Hohe<€ 6,00! Beschluss der Bezirkstagung vom 01.04.2011.
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111 Jahre PERENY
U.@eveﬂmgﬂ@h@@huue

Programm

11:00 Eroffnung der Veranstaltung

11:15 Feuerwehriibung an der Grundschule

13:00 Ubung der Jugendfeuerwehr

Ab 13:30 Cafeteria in der Grundschule

Ca. 14:00 Landung ADAC Rettungshubschrauber
Ganztiagig verschiedene Aktionen der Institutionen von
11:00 bis 17:00 Uhr

uer .___-'e'r Minster
Loschzug Loevelingloh
Wiedaustr. 125

2,.1 TangJ dler Sicherheit
20.05.2012

Deutsches
Rotes
Kreuz

Avs Liee 2um Menschen.

. POLIZEI

= 'd\x‘ 2
Fevae vsh  Nordrhein-Westfalen

Arbelter-Samariter-Bund

OHANNITER ’!‘
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ABZ Hiltrup

ABZ Kinderhaus

DLRG Munster

Ausbildungszentrum

Lechtenbergweg 7 a, 48165 Miinster,
Geschaftsstelle: Montag 18:00 - 19:30
Tel.: 0251 784404 - Fax: 0251 3997192
E-Mail: info@muenster.dirg.de
Internet: www.muenster.dirg.de
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